
 
 

ितभागी सचूना प क 
ि य ितभागी! 

क. बायोबक या होत ेह? 
 बायोबक(" जदगी का बक") एक ऐसा थान ह ैजो क कसर या अ य रोग  के अनुसंधान के िलए रोिगय  या व थ दाता  ारा 

दान कए गए र  और अ य मानव नमून  का सं ह करता ह।ै इन जैव-नमून  म आमतौर पर उन ितभािगय  के बारे म जानकारी 

क  ा या होती है िजन से य ेजैव-नमूने ा  कए गए। बायोबक क  शीष ाथिमकता  म से एक होता है ितभागी क  िनजी 
और िच क सा जानकारी क  गोपनीयता और शु ता क  र ा करना। 
इस य  म भागीदारी वैि छक होती ह।ै आप से भिव य म अनुसंधान के िलए जैिवक अपिश /शेष स जकलऊतक/अ य जैिवक 

सामि यां दान करन ेके िलए कहा जा रहा ह।ै य द आप सहमत ह , तो बायोबक म ासंिगक नैदािनक जानकारी के साथ-साथ जैव-

नमूना एक , संसािधत और सं ह कया जाएगा। इस कार से रोग , उपचार और जानकारी के संबंध म उ र ा  करने म सहायता 
िमलेगी। 

ख. अनसुधंान का उ े य या ह?ै 
 जैव-नमूने का अनुसंधान करने से कुछ िनि त रोग  के उ प  होने, उनक  रोकथाम और  उपचार करने के तरीके के बारे म अिधक 

जानकारी का पता लगाने म सहायता िमल सकती है। जैव-नमूने के उपयोग से अनुसंधान ारा वा य संबिंधत अ य  के उ र 
भी ा  हो सकते ह। 

ग. जवै-नमनू े या होत ेह? 
 जैव-नमूने मानव शरीर म से ा  क  जाने वाली सामि यां होते ह, जैसे क मू , मल, र , ऊतक, कोिशकाएं, DNA, RNA, और 

ोटीन। इन नमनू  सूिचत सहमित के साथ-साथ बायोबक म कोड करन,े संसािधत करन ेऔर सं ह करने पर, ये जैव-नमून  के प म 
जाने जाते ह। 

घ. िवचार करन ेयो य बात 
 देश के भीतर और बाहर भिव य म अनुसंधान के िलए आपक  सजरी म से र  या शेष ऊतक या अ य जैव-नमून  का हम उपयोग 

करन/ेरखन ेदेन ेका िवक प। एक  कए गए जैव-नमून ेअनुसंधान के िलए योग नह  कए जान ेतक बायोबक म सं िहत कए 

जाएंगे। आप चाह ेकोई भी िनणय ल, इससे आपक  िच क सा दखेभाल पर कोई भाव नह  पड़ेगा। 

 रा ीय लीवर रोग बायोबक का बंधक इस कार से एक  कए गए जैव-नमून  का अिभर क होगा। 

 य द, भिव य म आपका िवचार बदलता ह ैऔर आप नमनू  के सं ह और वा य संबंधी जानकारी के िलए अपनी सहमती वापस 

लेते ह और चाहत ेह क उ ह न  कर दया जाए, तो आप ऐसा कसी भी समय िबना दंिडत ए, आपको दान लाभ क  हािन के 
िबना कर सकते ह।  अपन ेनमून  के िलए अपनी सहमती क  वापसी िलिखत म बायोबक बंधक को दी जाए। 

 अतीत म आपक  अनुमित के अनुसार य द आपके नमूने के कसी अंश या संपूण नमूने को पहले ही संसािधत और उसका िव ेषण कर 
िलया गया ह,ै तब इन नमून  और इनसे जुड़े आंकड़  को या त नह  कया जा सकता ह।ै 

 य द प रणाम के माप के िलए संबंिधत आंकड़  क  आव यकता हो तब उसे या त नह  कया जा सकता ह।ै इसके आग,े य द नमूना 

पूण प से गु  ह ैतब उस िवशेष नमूने के िलए सहमती को या त नह  कया जा सकता और साथ ही उस जैव-नमूने को न  नह  
कया जा सकता य क वह पहचान यो य नह  रह गया ह।ै 

 तदनुसार, कसी शेष, अ यु  नमून  को न  कर दया जाएगा और उनसे संबिंधत आंकड़  को बायोबक क  णािलय  म से हटा 
दया जाएगा। 
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 वह सं था जहाँ आपका उपचार चल रहा ह ैउसके ारा आपके वा य से जुड़े रकॉड दान कए जा सकते ह, ले कन वह आपक  
िनजी प से पहचान यो य जानकारी दान नह  करेगी। 

 आपके र /ऊतक/अ य जैव-नमून  का उपयोग केवल अनुसधंान (अकादिमक व वािण य अनुसंधान दोन  के िलए) के िलए कया 
जाएगा और उ ह बेचा नह  जाएगा। 

 NLDB ILBS या अ य कसी थान पर अनुसंधान को परूा करने का अिधकार सुरि त रखता ह ैया वह अपन ेिनयम व शत  पर 
भारत या िवदेश म अ य एजसी ारा अनुसंधान कए जाने क  अनुमित दे सकता ह।ै 

 आपके जैव-नमूने के साथ कया गया अनुसंधान भिव य म नए उ पाद /वािण य उ पाद  के िवकास म सहायता कर सकता है। आप 
वािण य लाभ के िलए िनजी तौर पर पा  नह  ह ग ेऔर आपके पास य  या अ य  प से कसी कार क  खोज या आिव कार 
के ऊपर कोई कानूनी अिधकार नह  होगा। 

 हालाँ क, समुदाय आधा रत दाता उनके जैव-नमूने के आधार पर आयोिजत अनुसंधान से ा  लाभ को ा  करन े के पा  ह गे। 
अनुसंधान स े ा  लाभ उनके समुदाय को वापस लौटा दए जाएंगे। 

ङ. जवै-नमनूा कहा ँस ेआता ह?ै 

i. जब कभी भी बायो सी / सजरी / रोग-िनदान का काय कया जाता ह ैया जैव-नमूना भिव यल ी भाव से एक  कया जाता ह ैया 

जैव-नमूना वैि छक प से दान कया जाता ह,ै ऐसा जैव-नमूना िजसे भिव यल ी भाव से हटाया या एक  कया जाता ह ैया 
वैि छक प से िजसे दान कया जाता ह ैउसक  जांच रोग िव ानी ारा माइ ो कोप ारा रोग क  कृित का िनधारण करने और 

रोग क  पहचान म सहायता करन ेके िलए क  जाती ह।ै आपके जैव-नमून ेका उपयोग हमेशा सबसे पहल ेआपक  िच क सा देखभाल 
के बारे म िनणय लेने म सहायता के िलए कया जाएगा। 

ii. सभी परी ण करने के बाद, आमतौर पर शेष ऊतक रह जाता ह।ै कभी-कभी, रोगी क  देखभाल के िलए आव यकता नह  होने पर 

इस ऊतक को रखा नह  जाता है। बजाय इसके, रोगी भिव य के अनुसंधान के िलए इस ऊतक को रखने का िनणय ले सकता है। 

iii. आपके िच क सक ने भिव य म अनुसंधान के िलए नमूने एक  करने म सहायता करने के िलए सहमती दी ह ैऔर देश भर म अनके 
िच क सक ऐसा करने म सहायता कर रह ेह।  य द आप सहमती देते ह, तो जैव-नमूने को अनुसंधान के िलए सहजेा जाएगा। 

च. अनसुधंानकता कस कार स ेजवै-नमनू े ा  करत ेह? 

i. िविभ  सं था  और संगठन  जैसे फामा यू टकल और बायोटेक कंपिनय  से अनुसंधानकता, समूह जैव-नमनेू 

(कोहॉटबायो पेिसमेन) के उपयोग से अनुसंधान का आयोजन करते ह। 

ii. NLDB से संपक करने के बाद वे अपने अ ययन  के िलए जैव-नमून ेका अनुरोध करत ेह। NLDB ारा इन अ ययन  को करने क  

िविध क  समी ा क  जाती ह,ै और कसी भी जैव-नमूने के उपयोग पर िनणय िलया जाता ह।ै NLDB ारा अनुसंधानकता से 
आपक  पहचान संबिंधत जानकारी साझा नह  क  जाएगी। 

छ. मरेे जवै-नमनू ेके साथ कस कार का अनसुधंान कया जाएगा? 
अनेक िविभ  कार के अ ययन  ारा र /ऊतक/मू /मल/अदला-बदली/अ य जैव-नमून  का उपयोग कया जाता ह।ै अनसंुधान का 

आयोजन रोग के कारण  और बायोमाकर , उपचार के नए तरीक  का पता लगान ेके िलए कया जाता ह,ै िजसम नया परी ण और 
नई औषिध क  खोज शािमल होती ह।ै 

ज. या मझु ेमरेे जवै-नमनू  का उपयोग करन ेवाल ेअनसुधंान स ेलाभ ा  होगा? 
 आशा क  जाती ह ै क आप और अ य रोिगय  के जैव-नमून ेपर आयोिजत अनुसंधान के प रणाम ऐसी जानकारी दान करग ेजो क 

भिव य म आप जैसे लोग  के िलए सहायक होगी। 
 हालाँ क, आपको य  लाभ नह  ा  होगा य क आपके जैव-नमूने का उपयोग तुरंत नह  कया जाता ह ैऔर अनुसंधान करने म 

एक लंबा समय लगता ह।ै 
 आपके जैव-नमूने के साथ कया जाने वाला अनुसंधान आपके िलए िवशेष प से िडज़ाइन नह  कया जाता ह ैऔर अनुसंधान जैव-

नमून  के समूह पर आयोिजत कया जाता ह।ै हालाँ क, संभवतः आपको कोई य  िव ीय लाभ ा  नह  हो ले कन जैव-नमनू  के 
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उपयोग स ेआयोिजत अनुसंधान के लाभ रोग के कारण , उनक  रोकथाम और उपचार के तरीक  के बारे म अिधक जानकारी ा  
करना सुगम बनाते ह।  

झ. आपको मरेे वा य स ेसबंिंधत रकॉ स क  या आव यकता ह?ै 
 आपके जैव-नमून  के साथ अनुसंधान करने के िलए, अनुसंधानकता  को आपके वा य से संबिंधत जानकारी क  आव यकता हो 

सकती ह।ै इससे अनुसंधानकता  को आपके रोग  के बारे म  के उ र दने ेम सहायता िमलती ह।ै अनुसंधानकता को दी जाने 
वाली जानकारी म आपक  आय,ु लग, जाित, रोग-िनदान, उपचार, और संभवतः थोड़ा ब त पा रवा रक इितहास शािमल होगा। य े

जानकारी आपके वा य रकॉ स म से एक  कर NLDB को भेजी जाती ह ैले कन आपका नाम या अ य पहचान संबंधी जानकारी 
इसम शािमल नह  होती ह।ै 

ञ. म कस कार स ेसरुि त ?ँ 
 वे सं थाएं जहा ँआपने उपचार ा  कया या आपका र  िनकाला गया, आ द आपके रकॉ स क  र ा करगी ता क आपक  सभी 

िनजी जानकारी गोपनीय / गु  रखी जा सके, जब तक क कानून ारा उनके उपयोग क  आव यकता नह  हो। इस अ ययन से ा  

सभी जानकारी और जैव-नमून  को एक सुर ा कोड आवं टत कया जाएगा िजसम आपके नाम और पहचान संबंिधत अ य कसी 

जानकारी का उपयोग नह  कया जाएगा। हम आपक  िनजी जानकारी/जैव-नमून  का िववरण इले ॉिनक प से सुरि त डेटाबेस 
म करत ेह जो क सामूिहक तर के आधार पर दो लेयर वाल ेसुर ा पासवड से सरुि त कया जाता ह।ै 

 

हम चार मॉ लू तर  म आंकड़  तक प चँ दान करते ह: 

(i) लॉग इन मॉ ूल, (ii) सुर ा मॉ ूल, (iii) बायोबक टाट-अपमॉ ूल और (iv) बायोबकमॉ लू 
 

आंकड़  तक प चँ का अिधकार चार सामूिहक तर  म िवभािजत होता ह:ै 

(i) सामूिहक तर, (ii) मॉ ूल तर, (iii) फॉम अिभगम तर और (iv) फॉम िवक प अिभगम तर 
 

 जैव-नमूने का सारा िववरण और िनजी जानकारी 1-D /2-D बारकोडफॉमट म रखी जाती ह।ै आपके जैव-नमूने को अनुसंधानकता 

को देते समय जैव-नमूने के साथ आपका नाम, पता, फोन नंबर और पहचान यो य जानकारी दान नह  क  जाएगी। इस कार से 

अनुसंधान से जड़ेु कसी भी प रणाम को आप या आपके प रवार से जोड़ना ब त क ठन हो जाएगा। साथ ही, अनुसंधान या के 
दायरे से बाहर ि थत लोग कसी एक ि  के बारे म प रणाम ा  नह  कर पाएगं ेिजससे आपक  गोपनीयता क  र ा करने म 
सहायता िमलेगी। इसके आग,े आपक  जानकारी क  हाड कॉपी एक अलग कमरे म तालाब  प स ेCCTV क  िनगरानी म रखी 
जाएगी। 

ट. या मझु ेअपन ेजवै-नमनू  के उपयोग स ेआयोिजत अनसुधंान के प रणाम ा  ह ग?े 
 प रणाम का पता चलन ेपर आपके िच क सक ारा आपके रोग-िनदान के प रणाम आपको दे दए जाएंगे। ये प रणाम कम समय म 

तैयार हो जाएगंे और इनका उपयोग आपक  देखभाल के बारे म िनणय लनेे के िलए कया जाएगा। 
 

 आप और आपके प रवार को अ ययन क  अविध के दौरान कसी नए िन कष का पता चलने पर कोई जानकारी नह  दी जाएगी जब 
तक क उसका अ यंत पूवाभासीमह व नह  हो। य द आप अ यंत पूवाभासी िन कष के बारे म सूचना चाहते ह तो इसका िवक प 
आपके पास मौजूद ह।ै 

 

म पूवाभासी मह व वाले िन कष  के बारे म सचूना ा  करना चाहता/चाहती  ँ               हाँ          नह  

जी हा,ँ म अनुसंधान अ ययन  म से आनुवंिशक परी ण के प रणाम  क  सचूना ा  करना चाहता/चाहती  ँ                हाँ           नह  

ठ. संभािवत जोिखम  
 आपन ेपहल ेस ेमानक िच क सा प ित के अनुसार अपन ेउपचार के िलए जैव-नमूना देने पर सहमती द ेदी ह।ै ऐसा करने स ेआपको 

यनूतम जोिखम होगा, य क शेष ऊतक/र  ही एक  कया जाएगा िजसक  आव यकता रोग-िनदान के िलए नह  होती ह।ै इस 

कार से, ऐसे जैव-नमूने को एक  करने क  NLDB को अनमुित देने म कोई अित र  जोिखम/असहजता साथ जुड़ी नह  होती ह।ै 
र  एक  करत ेसमय केवल मामूली असहजता हो सकती ह ैजसैा क र  एक  करत ेसमय कभी भी होता है। 
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ड. धन के ोत 
 बायोटे ोलॉजी िवभाग, िव ान व ौ ोिगक  मं ालय, भारत सरकार 

ढ. सं ह अविध 
 एक  कए गए जैव-नमूने बायोबक म सं िहत कए जाएंग ेजब तक क व ेअनुसंधान के िलए उपयोगी नह  हो जाते। 

ण. िनपटान िविध 
जब कभी भी आपका नमूना अनुसंधान के िलए अनुपयोगी हो जाए या आपके ारा अपनी सहमती या त करने पर इन जैव-नमून  

का बायो पेिसमेन रलीज़ बोड/किमटी क  यथावत सहमती के बाद िनपटान कर दया जाएगा। 

त. िहत  म टकराव: 
 िहत  म कोई टकराव नह  होगा। 
थ.  या सम या होन ेक  ि थित म मझु े कस स ेसपंक करना चािहए? 
अनुसंधान म ितभागी के प म अपने अिधकार  के संबधं म य द आपके पास कोई  ह, अ ययन को लेकर आप चितत ह, या य द 

आप इस अ ययन म भत  होने या आग ेजारी रखन/ेसमा  करन/े या त करने को लेकर दबाव महसूस करते ह, तो आप कसी भी 

समय इस अ ययन के बारे म सपंक कर सकते ह या अिधक  पूछ सकत ेह। कृपया डॉ. बीर  कुमार यादव, बायोबक बंधक से संपक 

कर। ईमेल: nldb.ilbs@gmail.com, फोन: +91-11-46300000. ए सटशन24813/24814, वबेसाइट: www.nldb.in  

इस सहमती प  क  एक ित आपको रखने के िलए दी जाएगी 
 

सूिचत सहमती 
1. म पुि  करता/करती  ँ क िच क सक या प रयोजना टीम के अ य सद य ारा मुझ ेइस प रयोजना क  कृित, उ े य, 

और संभािवत दु भाव प  प से िव तार म समझा दए गए ह:   

 

.........................................................   ........................................................ 
PI/अिधकृत ि  का नाम   हॉि पटल/सं था का नाम  
 

2. मने ितभागी सूचना प  और सूिचत सहमती को पढ़ िलया ह ैया मुझ ेइसे पढ़ कर सुना दया गया ह ैऔर मन ेइसक  
साम ी को समझ िलया ह।ै इसके अलावा, मुझ ेअपने िच क सक के साथ इस अ ययन सं या पर चचा करने का अवसर 

ा  आ था। मरेे सभी  का उ र संतोषजनक प से दया गया ह ैऔर मुझ ेसूचना व सहमती प  क  एक ित 
दान क  गई ह।ै 

3. इस अ ययन म भाग लनेे या नह  लनेे पर िनणय लनेे के िलए मझेु पया  समय दया गया था, और म सूचना प  म 

उि लिखत जानकारी अनुसार इस अ ययन म भाग लेन ेक  वे छा से सहमती देता/देती ।ँ 

4. म समझता/समझती  ँ क मुझे िबना कोई कारण बताए और िबना कसी हािन के कभी भी अपनी सहमती से या त 

करने का (िलिखत म) अिधकार ह।ै य द म अपनी सहमती से या त करता/करती ,ँ तो मरेे नमनूे न  कर दए जाएगं े
और मरेे आंकड़े मरेी अ ययन फ़ाइल म से हटा दए जाएगंे। 

5. म समझता/समझती  ँ क हालाँ क इस प रयोजना से िच क सा ान क  उ ित को बढ़ावा िमलेगा और मानव रोग  के 

भिव य म कए जाने वाले उपचार  म सुधार आएगा, मुझ ेइस अ ययन म भाग लेने से कोई य  लाभ ा  नह  होगा। 

मुझ ेआ ासन दया गया ह ै क सभी परी ण केवल अकादमी और/या वािण य अनुसंधान उ े य  म सहायता करगे। इस 

अ ययन से नए योगशाला परी ण  और दवा  का िवकास कया जा सकता ह,ै िज ह भिव य म बेचा जाएगा। 

6. म समझता/समझती  ँ क मुझ ेअपने जैव-नमूने दान करने के िलए कोई धन ा  नह  होगा और यह क म अपने जैव-

नमून  पर कए जाने वाल ेअनुसंधान स े ा  वै ािनक प रणाम  के आधार पर कसी कार क  ितपू त, रॉय टी या 

अ य िव ीय लाभ या मुनाफे पर दावा नह  कर पाऊंगा/पाउंगी। 

हाँ नह  
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7. म समझता/समझती  ँ क इस अ ययन म भाग लने ेके प रणाम व प य द मुझे चोट लगती ह ैया म बीमार पड़ता/पड़ती 
 ँतो मरेा अिनवाय उपचार सं थागत नीितय  के अनुसार कया जाएगा। 

8. मुझ ेआ त कया गया ह ै क, अनुसंधान प रणाम कािशत होने क  ि थित म, न तो मेरा िच क सा इितहास और न ही 
मेरी पहचान को कट कया जाएगा। अ ययन ोटोकॉल गु  रखी जाती ह। म अपने आकंड़  को सांि यक  उ े य  के 
िलए एि लकेशन  म िडिजटल प से सहजेे और िव षेण कए जाने क  अनुमित देने पर सहमत ।ँ गुणव ा आ ासन 
उ े य  के िलए म सहमती देता/देती  ँ क केवल अिधकृत ि , जो िच क सा गोपनीयता के अधीन ह , िन र ण व 

िनयं ण के िलए मरेे आंकड़  को देख सकते ह। इसके अलावा, आंकड़  क  गोपनीयता से संबिंधत यो य कानूनी िवधान 
लाग ूहोते ह। 

9. य क अनुसंधान अ ययन  म लंबा समय लगता ह,ै इससे मेरे उपचार पर कोई भाव नह  पड़ेगा। म समझता/समझती 
 ँ क मरेी इ छा अनुसार भिव यसूचक प रणाम  को छोड़कर मझेु मेरे नमून  से ा  अनुसंधान प रणाम जानने या 

उससे ा  कसी कार के राज व पर दावा करने का अिधकार नह  होगा। 
10. म इस अ ययन के ायोजक के पास अपन ेजैव-नमूने थानांत रत करने को सहमत ,ँ और समझता/समझती  ँ क उनका 

उपयोग ततृीय प  ारा कया जा सकता ह।ै 

11. म िन िलिखत मानव जैव-नमूने दान करन ेको सहमत  ँ(जो लाग ूहो उसके ऊपर आ ा र कर द):  
 

____  र   ____  शेष स जकलऊतक( ूमर, अ य)/BAL/बलगम 

____  मू  ____  ब ल कोिशकाएं (मुंह से कु ला)  

____  लार   ____  ि कन पचं बायो सी 

____  मल ____  अ य नमूना ________________________(िन द  कर)  

 

....................................  
  

..............................................................................  
 

ितभागी का नाम: (बड़ ेअ र  म)  

ितभागी के ह ता र / अंगूठे का िनशान 
 

दनाकं _________________________ 

 

िन प  गवाह* का नाम: 
 

*िन प  गवाह क  आव यकता तब होती ह ैय द ि  सहमती को 
पढ़ने म असमथ हो 

िन प  गवाह के ह ता र    
 

 

________________________________________________________________________________ 

सहमती समझाने वाले अिधकृत ितिनिध ारा परूा कया जाए:   
 

मन,े ________________________________________ (अिधकृत ितिनिध का नाम) उपरो  नािमत ितभागी को 

अ ययन के उ े य, उसक  कृित, अविध, और उसके जोिखम  क  जानकारी द ेदी ह,ै और मेरे ारा पुि  क  जाती ह ै क 
उसने इस अ ययन म भाग लनेे के िलए अपनी सहमती द ेदी ह ै  
 

....................................  ............................................................ 

दनाकं ( दन/महीना/वष)     अिधकृत ितिनिध के ह ता र  

 


